
                    

 
Wir sind eine KooperaƟon aus dem DENK MAL InsƟtut, der Starkmachschmiede und  der Teutoburger 
Erlebniswelt. In unseren gemeinsamen Projekten werdet ihr begleitet von einer erfahrenen 
LerntherapeuƟn, einer erfolgreichen Gehirntrainerin und einem kreaƟven Erlebnispädagogen.  
Bei uns gehören auch KonzentraƟon, Durchhaltevermögen, Merkfähigkeit und Teamfähigkeit dazu, die 
wir spielerisch in die Wochenangebote integrieren. In den Ferienangeboten verbinden wir Aspekte der 
Erlebnispädagogik, bewegungsorienƟertes Gehirntraining und gehirngerechtes Lernen. Wir bieten 
AcƟon, Entspannung, Naturerfahrungen, Kunst, Kultur, Persönlichkeitserfahrungen – alles spielerisch, 
parƟzipaƟv und ohne „Trainingscharakter“. Denn in den Ferien geht es vorrangig um Spaß, Freude und 
Bewegung mit anderen Kindern. 

 

Spiel dich stark-Woche 

Schon Albert Einstein wusste: „Das Leben ist wie Fahrrad fahren. Um die Balance zu halten, musst du 
in Bewegung bleiben“.  Auf die Plätze, ferƟg…. los.  
In dieser Woche dreht sich alles um Spiele, Spaß, Bewegung und ums Gehirn. Wir werden gemeinsam 
rennen, toben, springen, lachen, erfinden, balancieren, spielen, unser Gehirn zum Qualmen bringen 
und in die bunte Welt des Sports eintauchen. Denn Sport und Bewegung helfen deinem Gehirn dabei 
sich besser zu konzentrieren und Inhalte besser zu verknüpfen. Und wenn das sogar noch mit Spiel und 
Spaß in Verbindung passiert, dann ist die Mischung perfekt und du baust neue Straßen in deinem Kopf 
und steigerst nebenbei spielerisch dein Selbstvertrauen. Du wirst dein Körpergefühl trainieren, deine 
eigene Widerstandsfähigkeit erhöhen, posiƟve Bewegungserlebnisse sammeln und deine körperlichen  
und geisƟgen Grenzen neu sorƟeren. 
Lass dich überraschen und freu dich auf eine starke und bewegte Woche. 
Wir freuen uns auf eine sensaƟonelle und beispielslose Spielwoche! 
 
Kursteilnehmer: maximal 20 Kinder 
 
Alter:   6-10 Jahre* 
Termin:   17.07.-21.07.2023 
Uhrzeit:  8-13 Uhr** 
Kosten:   118 Euro 
Ort:   Papiermühle, Berlebeck 
Anmeldung unter: info@denkmalinsƟtut.de oder 05231-4567520  
 
Kinder oder Jugendliche mit einer Behinderung oder erhöhtem Behinderungsbedarf? Nehmen Sie 
biƩe mit uns Kontakt auf. 
 
*Die Altersangaben dienen einer groben OrienƟerung. 
**Brauchen Sie zusätzliche Betreuung vor oder nach der Veranstaltung, dann sprechen Sie uns an. 
  


